BallsCountry.com

AMERICANOQ

Coreografia de Rafel Corbi

Agost 2010

Musica: Yolanda Be Cool & DCUP - We No Speak Americano (Versié Radio 2010)
32 Temps, 4 parets. Intro 36 temps.

Nivell Newcomer.

REF: 382

CHARLESTON STEPS WITH COASTERS

1-2 Toc punta peu dret endavant, pas peu dret enrere 12:00

3&4 Pas peu esquerre enrere, peu dret al costat de I’esquerre, pas peu
esquerre endavant

5-6 Toc punta peu dret endavant, pas peu dret enrere 12:00

7&8 Pas peu esquerre enrere, peu dret al costat de I’esquerre, pas peu esquerre endavant

ROCK, RECOVER, CHASSE RIGHT, ROCK, RECOVER, CHASSE LEFT WITH ¥ TURN LEFT

9-10 Rock peu dret per davant del peu esquerre, tornem el pes sobre el peu esquerre

11&12 Pas peu dret a la dreta, esquerre al costat del dret, pas peu dret a la dreta

13-14 Rock peu esquerre endavant, tornem el pes sobre el peu dret

15&16 Pas peu esquerre a I’esquerra, pas peu dret al costat de I’esquerre, ¥ de volta a I’esquerra i
pas peu esquerre endavant 9:00

STEPS TO SIDE RIGHT & LEFT, TRIPLE STEP IN PLACE SLIGHTLY FORWARD, STEPS TO SIDE LEFT &
RIGHT, TRIPLE STEP IN PLACE SLIGHTLY BACK

17-18 Pas peu dret lleugerament endavant i obrint a la dreta, pas peu esquerre a I’esquerra (en
aquest moviments portem els bracos enlaire i endavant i cap a la dreta i després a I’esquerra)
19&20 Fem tres passos en el lloc movent-nos lleugerament endavant (dret-esquerre-dret)

21-22 Pas peu esquerre lleugerament endavant i obrint a I’esquerra, pas peu dret a la dreta (en
aquest moviments portem els bracos enlaire i endavant i cap a I’esquerra i després a la dreta)
23&24 Fem tres passos en el lloc movent-nos lleugerament enrere (esquerre-dret-esquerre)

MAMBO BACK, MAMBO FORWARD

25&26 Rock amb el peu dret enrere, tornem el pes endavant al peu esquerre, pas peu dret al costat
de I’esquerre

27&28 Rock endavant amb el peu esquerre, tornem el pes sobre el peu dret, pas enrere amb el peu
esquerre

29-30 Pas enrere amb el peu dret creuant-lo per darrera I’esquerra, pas enrere amb el peu esquerre
creuant-lo per darrera del dret

31&32 Recolzem la punta del peu dret enrere (pes sobre el peu esquerre) i fem tres cops de maluc
enrere, endavant i enrere.

Després de la 42 paret fem els primers 16 passos del ball i tornem a comengar (paret frontal)

Comencem la 92 paret (altra vegada a la part frontal) fent els dos charlestons (1-8) i afegim els
seguents 4 passos:

ROCKING CHAIR

9-10 Rock endavant amb el peu dret, tornem el pes al peu esquerre
11-12 Rock enrere amb el peu dret, tornem el pes al peu esquerre

| tornem a re-iniciar el ball des del moviment 1.
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