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REF: 313

CONRADO CHA CHA

Coreografia de Rob "I" Ingenthron

Descripcio: 32 temps, 4 parets. Country Line Cha Cha. Intermedis.
Musica: | Just Want To Dance With You per George Strait

Un Momento Alla per Rick Trevino

Traducci6 al catala: Rafel Corbi (Mar¢ 2009)

PASSOS:
CHA-CHA BREAK-SIDE BACK FORWARD,
1-3 Pas peu esquerre a l'esquerra, rock enrere sobre el peu dret, recuperem el pes endavant sobre el peu esquerre

CHA-CHA SWIVELS-RIGHT LEFT RIGHT LEFT

4-5 Pas peu dret a la dreta amb les puntes mirant diagonalment cap a la dreta, pas peu esquerre a l'esquerra amb les
puntes mirant diagonalment cap a I'esquerra

6-7 Pas peu dret a la dreta amb les puntes mirant diagonalment cap a la dreta, pas peu esquerre a I'esquerra amb les
puntes mirant diagonalment cap a I'esquerra

El cos mira sempre cap endavant durant aquests moviments. Quan fem cada pas, portem el peu lliure al costat del que fa el
pas, fent que tots dos peus mirin endavant abans de fer el pas. Farem uns moviments anomenats swivels una mica
exagerats.

So6n com els swivels de les parelles de cha-cha a on la parella mira una a l'altre agafant-se les mans. També semblen els
moviments anomenats "skates" d'altres line-dances.

CHA-CHA, PIVOT-CHA-CHA-CHA STEP PIVOT

8&9 Pas peu dret a la dreta, esquerre al costat del dret, pas peu dret a la dreta i fent %2 de volta a la dreta
Opcid: Volta sencera cap a la dreta en els passos 8&, després ¥ de volta a la dreta en el temps 9.

Aixd encaixa amb la lletra "...twirl you all around the floor..." en la cancé de George Strait.

10-11 Pas peu esquerre endavant, pivotem % volta a la dreta (pes sobre el peu dret)

CHA-CHA'S (SHUFFLES FORWARD)-SHUFFLE SHUFFLE SHUFFLE

12&13 Pas peu esquerre endavant, pas peu dret endavant i per darrera (lock) del peu esquerre, pas peu esquerre endavant
14&15 Pas peu dret endavant, pas peu esquerre endavant i per darrera (lock) del peu dret, pas peu dret endavant

16&17 Pas peu esquerre endavant, pas peu dret endavant i per darrera (lock) del peu esquerre, pas peu esquerre endavant

MAMBO STEPS-ROCK STEP TOGETHER ROCK STEP TOGETHER
18&19 Petit pas endavant amb el peu dret, pas peu esquerre en el lloc, pas peu dret al costat de I'esquerre
20&21 Petit pas amb el peu esquerre enrere, pas peu dret en el lloc, pas peu esquerre al costat del dret

STEP PIVOT, CHA-CHA (SHUFFLE)-STEP PIVOT SHUFFLE
22-23 Pas peu dret endavant, pivotem % volta a I'esquerra (pes sobre el peu esquerre)
24&25 Pas peu dret endavant, pas peu esquerre endavant i per darrera (lock) del peu dret, pas peu dret endavant

POINT, POINT, SAILOR SHUFFLE
26-27 Toc punta del peu esquerre endavant, toc punta peu esquerre a l'esquerra
28&29 Creuem el peu esquerre per darrera del dret, pas peu dret en el lloc, pas peu esquerre al costat del dret

LOCK STEPS FORWARD-STEP LOCK STEP LOCK STEP
30&31&32 Pas peu dret endavant, lock peu esquerre endavant i per darrera del dret, pas peu dret endavant, lock peu
esquerre endavant i per darrera del dret, pas peu dret endavant

Aquests darrers tres temps es fan sobre la punta (la part davantera) d'ambdds peus, i es recomana balancejar els malucs
una mica per donar-li un aire de ball lati.

REPETIM

Si es balla amb el tema "I Just Want to Dance with You", de George Strait, el ball acaba amb el primer mambo.
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