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FFFrrreeeeeewwwaaayyy      
Coreografia de Pauline Morgan 
Descripció: 48 temps 
Partners 
Música: I Just Break 'Em de Eric Heatherly 
I Love A Rainy Night by Eddie Rabbitt 
Posició: Side By Side 
 
LEFT & RIGHT DIAGONAL VINES WITH SCUFFS 
1-2 Pas diagonal endavant amb el peu esquerre - pas peu dret darrera de l'esquerre 
3-4 Pas diagonal endavant amb el peu esquerre - pas/scuff peu dret endavant 
5-8 Pas diagonal endavant amb el peu dret - pas peu esquerre darrera del dret 
7-8 Pas diagonal endavant amb el peu dret - pas/scuff peu esquerre endavant 
 
RIGHT ¼ TURN, BEHIND, LEFT ¼ TURN, SCUFF LEFT ¼ TURN, BEHIND, RIGHT ¼ TURN, SCUFF 
9-10 Pas peu esquerre fent ¼ de volta a la dreta - creuem el peu dret darrera l'esquerre 
11-12 Pas peu esquerre fent ¼ de volta a l'esquerra - pas/scuff peu dret endavant 
13-14 Pas peu dret fent ¼ de volta a l'esquerra - creuem l'esquerre darrera del dret 
15-16 Pas peu dret fent ¼ de volta a la dreta - pas/scuff peu esquerre endavant 
 
L'home deixa anar la mà esquerra, aixeca la mà dreta per sobre el cap de la dona en el ¼ de volta a l'esquerra,  
aixeca la mà dreta sobre el cap de la dona en el ¼ de volta a la dreta, agafant-se de nou la mà esquerra en posició 
side by side. 
 
FORWARD & BACK ROCK STEPS WITH STEP HOLDS 
18-19 Rock endavant sobre el peu esquerre - recuperem el pes sobre el dret 
20-21 Pas enrere amb el peu esquerre - pausa 
21-22 Rock enrere sobre el peu dret - recuperem sobre l'esquerre 
23-34 Pas endavant peu dret - pausa 
 
LEFT & RIGHT STEP PIVOT, STEP, SCUFF 
25-26 Pas endavant peu esquerre - pivotem ½ volta a la dreta 
27-28 Pas endavant peu esquerre - pas /scuff peu dret endavant 
Aixequem la mà esquerra per sobre el cap de la dona en posició VW en el pivot a la dreta 
29-30 Pas endavant peu dret - pivotem ½ volta a l'esquerra 
31-32 Pas endavant peu dret - pas/scuff peu esquerre endavant 
Aixequem la mà esquerra per sobre el cap de la dona i tornem a la posició side by side original (de costat) 
 
WALKS & SCUFFS 
33-36 Passos endavant esquerre - dret - esquerre - scuff amb peu dret 
Flexionem lleugerament els genolls en les passes endavant. 
37-40 Passos endavant dret, esquerre, dret - scuff amb peu esquerre 
 
STEP SCUFFS X 4 
41-42 Pas endavant amb peu esquerre - scuff amb peu dret 
42-43 Pas endavant amb peu dret - scuff amb peu esquerre 
45-46 Pas endavant amb peu esquerre - scuff amb peu dret 
47-48 Pas endavant amb peu dret - scuff amb peu esquerre 
 
REPETIM 
 
Fulla oficial Campionat de Catalunya de Ball Country i Line-Dance Social. 
Traducció al català: Rafel Corbí (Juliol 2007) 
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