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GGGOOO   MMMAAAMMMAAA   GGGOOO   
Coreografia de: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie 
Música: Let Your Momma Go per Ann Tayler 
Descrició: 64 temps, 4 parets; Nivell: Iniciats/Intermedis 
Traducció: rafel Corbí (Octubre 2010) 
Intro: 32 temps 
  
1-8 SIDE STEP RIGHT, TOGETHER, 1/4 TURN RIGHT, HOLD, STEP, PIVOT 1/2 TURN RIGHT, 1/4 TURN RIGHT, HOLD 
1–2 Pas peu dret a la dreta, esquerre al costat del dret 
3–4 Fem 1/4 de volta a la dreta i pas endavant amb el peu dret, pausa 
5–6 Pas endavant amb el peu esquerre, pivotem 1/2 volta a la dreta 
7–8 Fem 1/4 de volta a la dreta i pas peu esquerre a l'esquerra, pausa (12:00) 
 
9-16 BACK ROCK, TOE STRUT RIGHT, BACK ROCK, TOE STRUT LEFT 
1–2 Rock enrere sobre el peu dret, tornem el pes al peu esquerre 
3-4 Pas a la dreta amb la punta del peu dret, baixem el taló 
5-6 Rock enrere sobre el peu esquerre, tornem el pes sobre el peu dret 
7-8 Pas a l'esquerra amb la punta del peu esquerre, baixem el taló 
  
17-24 BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD, SIDE ROCK, RECOVER, 1/4 TURN RIGHT, STEP FORWARD, HOLD 
1–2 Creuem el peu dret per darrera l'esquerre, pas peu esquerre a l'esquerra 
3-4 Creuem el peu dfret per davant de l'esquerre, pausa 
5–6 Rock peu esquerre a l'esquerra, recuperem el pes sobre el peu dret fent 1/4 de volta a la dreta 
7–8 Pas endavant amb el peu esquerre, pausa (3:00) 
  
25-32 DIAGONAL LOCK STEPS (RIGHT & LEFT) WITH SCUFF 
1–2 Pas endavant i en diagonal a la dreta amb el peu dret, pas peu esquerre al costat i per darrera (lock) del dret 
3–4 Pas endavant i en diagonal a la dreta amb el peu dret, scuff (puntada fregant el terra) endavant amb el peu esquerre 
5–6 Pas endavant i en diagonal a l'esquerra amb el peu esquerre, lock peu dret per darrera de l'esquerre 
7–8 Pas endavant i en diagonal a l'esquerra amb el peu esquerre, scuff peu dret al costat de l'esquerre 
  
33-40 REVERSE RHUMBA BOX 
1–2 Pas peu dret a la dreta, esquerre al costat del dret 
3-4 Pas peu dret enrere, pausa 
5-6 Pas peu esquerre a l'esquerra, dret al costat de l'esquerre 
7-8 Pas peu esquerre endavant, pausa 
  
41-48 STEP, PIVOT 1/2 TURN LEFT, STEP FORWARD, HOLD, FULL TURN RIGHT (TRAVELLING FORWARD), HOLD 
1–2 Pas peu dret endavant, pivotem 1/2 volta a l'esquerra 
3-4 Pas peu dret endavant, pausa 
5–6 Fem 1/2 volta a la dreta sobre el peu dret i pas enrere amb el peu esquerre, 1/2 volta més a la dreta sobre el peu esquerre i pas 
endavant amb el peu dret 
7-8 Pas endavant amb el peu esquerre, pausa (9:00) - en aquest 4 passos em fet 1 volta sencera i endavant en tres passos 
Opció més fàcil: Temps 5 al 8: Pas peu esquerre endavant, lock peu dret, pas peu esquerre endavant, pausa 
  
49-56 SIDE STEP RIGHT. TOES TOUCHES IN-OUT-IN, SIDE STEP LEFT, TOE TOUCHES IN-OUT-IN 
1–2 Pas llarg amb el peu dret a la dreta, toc punta peu esquerre al costat del dret 
3–4 Toc punta peu esquerre a l'esquerra, toc punta peu esquerre al costat del dret 
5–6 Pas llarg amb el peu esquerre a l'esquerra, toc punta peu dret al costat de l'esquerra 
7–8 Toc punta peu dret a la dreta, toc punta peu dret al costat de l'esquerre 
 
57-64 MAMBO 1/2 TURN RIGHT, STOMP FORWARD, HOLD FOR 3 COUNTS 
1–2 Rock endavant sobre el peu dret, rock enrere sobre el peu esquerre 
3-4 Fem 1/2 volta a la dreta i pas endavant amb el peu dret, pausa 
5–8 Stomp (cop de peu al terra) amb el peu esquerre obrint les mans cap als costats, pausa de tres temps (3:00) 
 
Comencem de nou 
 
Nota: Al final de la 5a paret (3:00) ballem la 1a secció del ball (passos 1 al 8) i continuem amb els 12 temps següents: 
 
12 COUNT TAG: BEHIND, HOLD, 1/4 TURN LEFT, HOLD, RIGHT JAZZ BOX CROSS WITH HOLDS 
1–2 Creuem el peu dret per darrera l'esquerre, pausa 
3-4 Fem 1/4 de volta a l'esquerra i pas endavant peu esquerre, pausa 
5–6 Creuem el peu dret per davant de l'esquerre, pausa 
7-8 Pas enrere amb el peu esquerre, pausa 
9–12 Pas peu dret a la dreta, pausa 
11-12 Creuem el peu esquerre per davant del dret, pausa (12:00) 
Comencem el ball de nou des del començament 
  
FINAL: La música acaba durant la 8a paret (3:00). Ballem fins al pas 12 i després: 
13: Rock enrere sobre el peu esquerre 14: Rock endavant sobre el peu dret 15: Fem 1/4 de volta a l'esquerra i pas endavant peu esquerre 
16: Pausa i posem!!!! 


