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JJJAAAIIILLLHHHOOOUUUSSSEEE   CCCRRREEEOOOLLLEEE  
Coreografia de Double Trouble (Cathy Montgomery & Kathy Kazmarek) 
Descripció: 32 temps, 4 parets 
Ball d'iniciats 
Música: Jailhouse Rock/King Creole per Billy Swan 
Comencem amb la lletra 
Traducció al català: Rafel Corbí (Març 2009) 
 

 
LINDY RIGHT, LINDY LEFT 
1&2 Pas peu dret a la dreta, esquerre al costat de l'esquerre, pas peu dret a la dreta 
3-4 Rock peu esquerre enrere, recuperem sobre el peu dret 
5&6 Pas peu esquerre a l'esquerra, pas peu dret al costat de l'esquerre, pas peu esquerre a 
l'esquerra 
7-8 Rock enrere amb el peu dret, tornem el pes sobre l'esquerre 
 
TOE STRUTS TO RIGHT, ROCK RECOVER, CROSS SHUFFLE 
9-10 Toc punta peu dret a la dreta, baixem el taló 
11-12 Creuem amb la punta del peu esquerre per davant davant del peu dret, baixem el taló 
13-14 Rock peu dret a la dreta, recuperem sobre el peu esquerre 
15&16 Creuem el peu dret per davant de l'esquerre, pas peu esquerre a l'esquerra, creuem el 
peu dret per davant de l'esquerre 
 
TOE STRUTS TO LEFT, ROCK RECOVER, CROSS SHUFFLE 
17-18 Toc punta peu esquerre a l'esquerra, baixem el taló 
19-20 Cruem la punta del peu dret per davant del peu esquerre, baixem el taló 
21-22 Rock peu esquerre a l'esquerra, tornem el pes sobre el peu dret 
23&24 Creuem el peu esquerre per davant del dret, pas peu dret a la dreta, creuem el peu 
esquerre per davant del dret 
 
ROCK RIGHT FOOT FORWARD, RECOVER, TURN ½ SHUFFLE, L EFT HEEL GRIND 
TURN ¼, LEFT COASTER 
25-26 Rock peu dret endavant, recuperem sobre el peu esquerre 
27&28 Sobre el peu esquerre fem ½ volta a la dreta i pas endavant peu dret, esquerre al 
costat del dret, pas endavant peu dret 
29-30 Pas endavant només amb el taló esquerre, girem ¼ de volta a l'esquerra i pas enrere 
amb el peu dret 
31&32 Pas peu esquerre enrere, dret al costat de l'esquerre, pas peu esquerre endavant 
 
REPETIM 


