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LLLOOOUUUIIISSSIIIAAANNNAAA   SSSWWWIIINNNGGG   
Estrenat a Bescanó, Sant Julià de Ramis i Palafrugell el novembre de 2009 
Coreografia de: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie, UK (Setembre 09) 
Traducció al català: Rafel Corbí (ballscountry.com) Novembre 2009 
Música: Home To Louisiana d'Ann Tayler 
Descripció: 32 temps - 4 parets 
Intro: 24 temps 
 
Walk Forward Right/Left. Right Mambo Forward. Hitch - Step Back (Left & Right). Left 
Coaster Cross 
1–2 Pas endavant peu dret, pas endavant peu esquerre 
3&4 Rock endavant sobre el peu dret, tornem el pes sobre el peu esquerre, pas enrere amb 
el peu dret 
&5  Aixequem (Hitch) el genoll esquerre i pas enrere peu esquerre 
&6  Hitch genoll dret i pas enrere peu dret 
7&8 Pas enrere amb el peu esquerre, peu dret al costat de l'esquerre, creuem el peu 
esquerre per davant del dret 
 
Sway Right/Left. Chasse 1/4 Turn Right. Step. Pivot 3/4 Turn Right. Sway Left/Right  
9-10 Pas peu dret a la dreta movent els malucs cap a la dreta (sway), tornem malucs a 
l'esquerra (sway) 
11&12 Pas peu dret a la dreta, esquerre al costat del dret, fem 1/4 de volta a la dreta i pas 
endavant amb el peu dret 
13–14 Pas endavant amb el peu esquerre, pivotem 3/4 de volta a la dreta (pes sobre el peu 
dret) 
15–16 Pas peu esquerre a l'esquerra i sway amb els malucs a l'esquerra i a la dreta (mirem a 
la paret del davant 12:00) 
 
Chasse 1/4 Turn Left. Forward Rock. Right Sailor – Left Sailor (Travelling Back) 
17&18 Pas peu esquerre a l'esquerra, dret al costat del dret, fem 1/4 de volta a l'esquerra i 
pas endavant amb el peu dret 
19–20 Rock endavant sobre el peu dret, tornem el pes sobre el peu esquerre 
21&22 Creuem el peu dret per darrera l'esquerra, pas peu esquerre al costat del dret, pas 
enrere amb el peu dret 
23&24 Creuem el peu esquerre per darrera del dret, pas peu dret al costat de l'esquerre, pas 
enrere peu esquerre (9:00) 
Nota: Temps 21-24 s'han de fer viatjant enrere 
 
Cross. Unwind 1/2 Turn Right. Left Side Rock. Syncopated Weave Right & Step 
Forward 
25–26 Creuem el peu dret per darrera l'esquerre, girem pivotant 1/2 volta a la dreta (pes 
sobre el peu dret) 
27–28 Rock peu esquerre a l'esquerra, recuperem sobre el peu dret 
29&30 Creuem el peu esquerre per darrera del dret, pas peu dret lleugerament a la dreta, 
creuem el peu esquerre per davant del dret 
&31 Pas peu dret lleugerament a la dreta, creuem el peu esquerre per darrera del dret 
&32 Pas peu dret lleugerament a la dreta, pas peu esquerre endavant (3:00)  
 
Comencem de nou 


