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SSSPPPAAACCCEEE   GGGAAARRRDDDEEENNN      
 
32 temps, 4 parets 
Coreografia de Pere Barriuso  
Ball estrenat a Mont-ràs el 27 de Desembre de 2008 
Música del Ball: Blame It On Your Heart per Deborah Allen 
Música opcional: Dreaming With My Eyes Open per Clay Walker 
 
 

PASSOS 
 
 
SHUFFLE FORWARD WITH ¼ TURN RIGHT, ROCK & RECOVER 
1&2 Pas endavant amb el peu esquerre fent ¼ de volta a la dreta, per peu dret al costat de l'esquerre, 
pas peu dret a la dreta 
3-4 Rock enrere amb el peu dret, tornem el pes sobre el peu esquerre 
5-6 Pas a la dreta amb el peu dret, pas peu esquerre creuant per darrera del dret 
7-8 Pas peu dret a la dreta, cop de peu al terra (stomp) peu esquerre al costat del dret 
 
SWIVELS RIGHT & LEFT, TOE STRUT ½ TURN LEFT, TOE STRUT RIGHT 
9–10 Amb els peus junts, aixequem el taló dret i el movem cap a la dreta, i la punta esquerra cap a 
l'esquerra - tornem al centre 
11-12 Amb els peus junts, aixequem el taló esquerre i el movem cap a l'esquerra, i la punta del peu 
dret cap a la dreta - tornem al centre 
13-14 Marquem la punta esquerra al darrera i fem ½ volta a l'esquerra 
15-16 Pas punta dreta endavant - baixem el talo 
 
HEEL TOUCH LEFT, HEEL TOUCH RIGHT, ½ TURN LEFT & HEEL TOUCH LEFT, HEEL TOUCH 
RIGHT 
17-18 Toc taló esquerre endavant, tornem a lloc 
19-20 Toc taló dret endavant, tornem a lloc 
21-22 Donant ½ volta a l´esquerra, marquem taló esquerre endavant, tornem a lloc 
23-24 Toc taló dret endavant, tornem a lloc 
 
ROCK STEP LEFT, ½ TURN LEFT, STEP, BRUSH RIGHT, CROSS, STEP, HEEL, TOGETHER 
25-26 Rock endavant amb el peu esquerre, recuperem el pes sobre el peu dret tot fent ½ volta a 
l´esquerra 
27-28 Pas endavant amb el peu esquerre, acostem el dret (brush) al costat de l'esquerre 
29-30 Creuem el peu dret per davant de l'esquerre, pas peu esquerre lleugerament enrere 
31-32 Marquem taló dret endavant - tornem a lloc 
 
TORNAR A COMENÇAR  


