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THE PICNIC POLKA

Coreografia de David Paden

Descripcio: 48 temps, 4 parets. Line-dance o partner dance
Posicié de comengcament: Partners, Side-By-Side

Musica: Cowboy Sweetheart per LeAnn Rimes.

Alternativa: Atomic Harmonic - Turbo polka Remix
Traducci6 al catala: Rafel Corbi (2009)

RIGHT TOE/HEEL, CHA-CHA-CHA, LEFT TOE/HEEL, CHA, CHA, CHA
1 Toc punta peu dret al costat de l'interior del peu esquerre

2 Toc tal6 peu dret al costat de l'interior del peu esquerre

3&4 Triple pas en el lloc trepitjant dret-esquerre-dret

5 Toc punta peu esquerre al costat de l'interior del peu dret

6 Toc talé peu esquerre al costat de l'interior del peu dret

7&8 Triple pas en el lloc trepitjant esquerre-dret-esquerre

SHUFFLE FORWARD AND BACK

9&10 Pas peu dret endavant, peu esquerre al costat del dret, pas peu dret endavant

11&12 Pas peu esquerre endavant, peu dret al costat de I'esquerre, pas peu esquerre endavant
13&14 Pas peu dret enrere, peu esquerre al costat del dret, pas peu dret enrere

15&16 Pas peu esquerre enrere, peu dret al costat de I'esquerre, pas peu esguerre enrere

VINES & STOMPS

17-18 Girem % a la dreta i pas peu dret endavant, girem %2 volta a la dreta i pas peu esquerre enrere

19-20 Girem % de volta a la dreta i pas peu dret al costat, toc peu esquerre al costat del dret (piquem de mans: clap)
21-22 Girem Y a I'esquerra i pas peu esquerre endavant, girem %2 volta a I'esquerra i pas peu dret enrere

23-24 Girem ¥ de volta a I'esquerra i pas peu esquerre al costat, toc peu dret al costat de I'esquerre (clap)

TWO RIGHT KICK-BALL-CHANGES, TWO %2 TURN PIVOTS LEFT

25&-26 Puntada amb el peu dret endavant, peu dret al costat de I'esquerre, recuperem el pes sobre el peu esquerre
27&-28 Puntada amb el peu dret endavant, peu dret al costat de I'esquerre, recuperem el pes sobre el peu esquerre
29-30 Pas endavant amb el peu dret, pivotem % volta a l'esquerra

31-32 Pas endavant amb el peu dret, pivotem %z volta a l'esquerra

STOMP, CLAPS
33 Cop de peu al terra (Stomp) amb el peu dret al costat del peu esquerre
34-36 Piquem de mans tres vegades (mantenim el pes sobre el peu dret)

SHUFFLES

37&38 Creuem el peu esquerre per davant del dret, pas peu dret a la dreta, creuem l'esquerre per davant del dret

39&40 Girem ¥ de volta a la dreta i pas endavant amb el peu dret, esquerre al costat del dret, pas peu dret endavant

41842 Girem ¥ de volta a la dreta i pas a I'esquerre amb el peu esquerre, dret al costat de I'esquerre, pas peu esquerre a
'esquerra

43&44 Girem Y4 de volta a la dreta i pas enrere amb el peu dret, esquerre al costat del dret, pas peu dret enrere (pot ser
substutuit per un coaster step dret-esquerre-dret)

WALK FORWARD WITH STOMP
45-47 Passos endavant peu esquerre-dret-esquerre
48 Stomp peu dret al costat del peu esquerre

REPETIM

Balls Country.com
Apartat 256. Palafrugell 17200 Girona. Tel. 625-149741
ballscountry@europeancma.com
www.ballscountry.com

) El copyright pertany al coreograf esmentat dalt de la fulla de ball.. Descripcié de passos ©Ballscountry.com.
Es donat permis per part del coredgraf'i/o el traductor i BallsCountry.com per copiar i ensenyar aquest ball sempre que res en sigui alterat.




